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               10° Congresso Regionale “Dialoghi di Palermo Medica”  

               Il Medico di Famiglia garante del diritto alla salute del cittadino  

                                           nella nuova sanità territoriale 
Palermo      

Splendid Hotel La Torre (Mondello)  

 
In data 27 e 28 marzo 2015 si terrà a Palermo il Congresso Regionale dei “Dialoghi 

di Palermo Medica”. 
La manifestazione, che nell’arco degli anni ha sempre puntualmente seguito il 

percorso evolutivo della Medicina Generale, è giunta alla sua decima edizione. 
Il successo di partecipanti ottenuto nelle passate edizioni, l’attualità del tema che si 

andrà a sviluppare, lascia prevedere anche per quest’ anno, una partecipazione di almeno 
300 fra medici di medicina generale e decisori sanitari Istituzionali provenienti da tutta la 
Sicilia e da altre Regioni d’Italia.    

Le complessità clinico organizzative della sanità odierna impone dei ripensamenti 
nel modo di erogare le cure ai cittadini nel territorio. 
   La patomorfosi delle malattie, la prevalenza delle cronicità, la necessità di ridurre 
le complicanze di una data affezione così come la gestione delle terapie per lunghissimi 
periodi devono necessariamente prevedere un maggiore integrazione fra i vari attori che 
intervengono nel percorso clinico assistenziale. Ciò impone non solo un nuovo assetto 
organizzativo ma anche e soprattutto un approccio culturale nuovo che ponendo al centro 
il cittadino e suoi bisogni veda i vari attori della sanità (MMG, specialisti, operatori 
infermieristici e socio assistenziale, etc) lavorare in modo coordinato e condiviso. 

In questo delicato e difficile contesto il Medico di famiglia assume spesso un ruolo 
unico, ruolo che il rapporto di fiducia che lo lega all’assistito e alla sua famiglia di essere il 
garante del diritto alla salute del cittadino. 

Ruolo questo che viene sempre più percepito dai cittadini che spesso prima di 
iniziare qualsiasi terapia prescritta dallo specialista, interpella il “suo” medico per avere 
un parare che il più delle volte sarà determinante per il proseguo delle cure. 

Queste nuove realtà non son passate inosservate a livello Istituzionale, nazionale e 
regionale, paventando l’opportunità per alcuni medici di medicina generale di poter 
assumersi la responsabilità della prescrizione di farmaci innovativi attraverso i piani 
terapeutici che fino a poco tempo fa erano stati di appannaggio solo per i medici 
ospedalieri e per alcuni medici specialisti. Queste nuove opportunità evidenziano la 
maturazione di una nuova generazione di medici di famiglia capace di meglio gestire in 
toto la salute del cittadino limitando il ruolo dello specialista a ciò che dovrebbe essere 
quello cioè di consulente del medico di medicina generale 
Obbiettivi primari 
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L’obbiettivo primario di questi incontri è quello di creare le precondizioni culturali 
in cui Medici di medicina generale e specialisti di quel determinato territorio possano 
trovare un momento di approfondimento per meglio condividere le modalità integrative 
per il management di  una specifica affezione patologica condividendo tempi e modalità 
per l’erogazione delle cure per il singolo paziente 

Gli obbiettivi secondari sono rappresentai dalle modalità organizzative specifiche 
che possano garantire al meglio ai singoli pazienti l’accesso ai servizi offerti in quel 
territorio.                                                                         

  Augurandoci che l’iniziativa incontri il Vostro interesse, Vi ringraziamo per 
l’attenzione e Vi porgiamo i nostri più cordiali saluti. 

Alla società Maya Idee Sud s.r.l., (Provider Nazionale ECM n° riferimento 449) è 
stato affidato l’incarico di occuparsi della gestione delle procedure ECM e 
dell’Organizzazione Logistica dell’evento. 
 

 
   Dr. Luigi Galvano,     Dr. Paolo Giarrusso,     Dott, Luigi Spicola,  
 

Segretario Regionale FIMMG Sicilia  Direttore Responsabile editoriale “Palermo Medica”          Presidente Regionale SIMG Sicilia                                                                                                                                                                                                                                                                                     
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